Poniedzialek 17.11.2025 r.

e Zupa: Szczawiowa zabielana(Smietana7) z jajkiem3 na kurczaku
(marchew, pietruszka, seler9, pietruszka nac, ziemniaki, szczaw)

e II danie: Ryz z jabtkiem prazonym(mleko7, masto3)

e Woda

Wtorek 18.11.2025 r.

e Zupa: Ziemniaczana zabielana(smietana7) na kurczaku(marchew,
pietruszka, seler9, ziemniaki)

e II danie: Boeuf strogonow z miesem wieprzowym i warzywami (maka
pszennal, masto7) z kaszg jeczmienngl

¢ Kompot owocowy

Sroda 19.11.2025 r.

e Zupa: Fasolowa z kietbasg(ok. 80% miesa wieprzowego) na kurczaku
(marchew, pietruszka, seler 9, ziemniaki, czosnek, fasola)
e II danie: Kluski na parze(maka pszennal, jajko3) z jogurtem

naturalnym?7
e Kompot jabtkowy

Czwartek 20.11.2025 r.

e Zupa: Warzywna na indyku z kaszg kuskusl (marchew, pietruszka, seler
9, ziemniaki, pietruszka nac)

e II danie: Udo z kurczaka pieczone, ziemniaki, suréwka colestaw

¢ Kompot owocowy

Pigtek 21.11.2025 r.

e Zupa: Grysikowal na kurczaku ( marchew, pietruszka, pietruszka nac,
seler9, por)

e II danie: Ryba panierowana4 (maka pszennal, jajko3), ziemniaki,
suréwka z marchewki, kukurydzy, jabtka

e Herbata malinowa

. potrawy podkreslone zawieraja alergeny pokarmowe



