
 

 

   
 

Poniedziałek 15.12.2025 r. 
 

• Zupa: Barszcz czerwony zabielany (śmietana7) na kurczaku (marchew, 

pietruszka, seler9, pietruszka nać, buraki, ziemniaki) 
• II danie: Ryż (mleko7, masło7) z prażonym jabłkiem 
• Woda 

 

 Wtorek 16.12.2025 r. 
 

• Zupa: Ziemniaczana zabielana (śmietana7)  na kurczaku(marchew, 
pietruszka, seler9, czosnek, ziemniaki) 

• II danie: Pulpety ( pszenna1, jajko3) w sosie koperkowym (mąka 
pszenna1, masło7), kasza jęczmienna1, surówka z buraków 

• Kompot owocowy  
 
Środa  17.12.2025 r. 

 

• Zupa: Lane ciasto (mąka pszenna1, jajko3) na rosole z kurczakiem 
(marchew, pietruszka, seler 9, pietruszka nać, por) 

• II danie: Ryba4 w mące1, ziemniaki, surówka z kapusty białej 
• Kompot owocowy 

                                                                                                                                                               

 

Czwartek 18.12.2025 r. 
 

• Zupa: Grochówka na kurczaku (marchew, pietruszka, seler 9, groch, 
pietruszka nać, ziemniaki)  

• II danie: Makaron (mąka pszenna1) z sosem jogurtowo-truskawkowym7 
• Woda 

 
Piątek 19.12.2025 r. 
  

• Zupa: krupnik z kaszy manny na kurczaku ( marchew, pietruszka, 

pietruszka nać, seler9, por) 
• II danie: Kociołek rozmaitości ( ziemniaki, buraki, cebula, marchew, 

kiełbasa, koperek) 
• Kompot owocowy 

 

• potrawy podkreślone zawierają alergeny pokarmowe 
 
 


