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Poniedziatek 26.01.2025 r.
e Zupa: Zalewajka ( maka pszennal) z kietbasg (mieso wieprzowe ok. 80%,
s6l, woda, itp.) i ziemniakami, na kurczaku
e II danie: Kociotek rozmaitosci ( ziemniaki, buraki, cebula, marchew,
kietbasa, koperek)
¢ Kompot owocowy
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Wtorek 27. 01.2025 r.

e Zupa: Ziemniaczana zabielana (Smietana?7) na kurczaku(marchew,
pietruszka, seler9, czosnek, ziemniaki)
e II danie: Makaron (maka pszennal) ze szpinakiem i kurczakiem w sosie

Smietanowym (Smietana?7)
¢ Kompot owocowy

Sroda 28.01.2025 r.

e Zupa: Grochéwka na kurczaku (marchew, pietruszka, seler9, groch,
pietruszka naé, ziemniaki)

e II danie: Racuchy (maka pszennal, jajka3) z jabtkiem

e Woda

Czwartek 29.01.2025r.

e Zupa: Lane ciasto (maka pszennal, jajko3) na rosole z kurczakiem
(marchew, pietruszka, seler 9, pietruszka nac, por)

e II danie: Gulasz drobiowy (maka pszennal, masto7), kasza gryczanal,
ogorek kiszony

e Woda

Pigtek 30.01.2025 r.

e Zupa: Krupnik z kaszy jeczmiennejl na kurczaku (marchew, pietruszka,
pietruszka na¢, seler9, por)

e II danie: Paluszki rybne (maka pszennal, jajko3), ziemniaki, satata
zielona z jogurtem naturalnym?7

¢ Kompot owocowy

. potrawy podkreslone zawieraja alergeny pokarmowe



