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e Jadtospis T

Poniedziatek 02.03.2026 r.
e Zupa: Krem z brokutéw zabielany ($mietana7) na kurczaku z grzankami
czosnkowymi (maka pszennal) (marchew, pietruszka, ziemniaki, brokut)

e II danie: Makaron (maka pszennal, sél) z biatym serem?7 i cynamonem
e Woda

Wtorek 03.03.2026 r.

e Zupa: Ryzanka na indyku (marchew, pietruszka, pietruszka natka, seler9,
por)

e II danie: Eskalopki z kurczaka (maka pszennal, jajko3), ziemniaki,
surowka z marchewki i jabtka

¢ Kompot owocowy

Sroda 04.03.2026 r.

e Zupa: Kwasnica z kapusty kiszonej z kietbasg (marchew, pietruszka, seler9,
pietruszka naé, kapusta kiszona, ziemniaki)

o II danie: Kluski na parze (mgka pszennal, jajka3) z jogurtem
naturalnym?7

e Woda

Czwartek 05.03.2026 r.

e Zupa: Ziemniaczana zabielana (Smietana7) na kurczaku (marchew,
pietruszka, seler9, czosnek, ziemniaki)

e II danie: Gulasz drobiowy (maka pszennal, masto7), kasza gryczanal,
ogorek kiszony

¢ Kompot owocowy

Pigtek 06.03.2026 r.

e Zupa: Mannal na rosole na kurczaku z zielong pietruszkg (marchew,
pietruszka, pietruszka natka, seler9, por)

o II danie: Paluszki rybne (mgka pszennal, jajko3), ziemniaki, satata
zielona z jogurtem naturalnym?

¢ Kompot owocowy

. potrawy podkreslone zawieraja alergeny pokarmowe



