
 

 

 
 

Poniedziałek 13.04.2026 r. 
• Zupa: Koperkowa zabielana (śmietana7) na indyku (marchew, pietruszka, 

seler9, ziemniaki, czosnek) 
• II danie: Makaron (mąka pszenna1, sól) z białym serem7 i cynamonem 
• Woda 

 

 Wtorek 14.04.2026 r. 
• Zupa: Ogórkowa zabielana (śmietana7), z ziemniakami na kurczaku 

(marchew, pietruszka, pietruszka natka, seler9, ogórki kiszone, ziemniaki) 
• II danie: Jajko3 w sosie chrzanowym (mąka pszenna1, masło7), 

ziemniaki, surówka z buraków 
• Kompot owocowy 

 

Środa  15.04.2026 r. 
• Zupa: Ziemniaczana zabielana (śmietana7) na kurczaku (marchew, 

pietruszka, seler9, czosnek, ziemniaki) 
• II danie: Risotto z kurczakiem i warzywami 
• Woda 

                                                                                                                                                           

Czwartek 16.04.2026 r. 
• Zupa: Zacierkowa (mąka pszenna1) na kurczaku (marchew, pietruszka, 

pietruszka nać, seler9, por) 
• II danie: Porcja mięsa z sosem (masło7, mąka pszenna1), kasza 

gryczana1, surówka z czerwonej kapusty 
• Kompot owocowy 

 

 

Piątek 17.04.2026 r. 
• Zupa: krupnik z kaszy jęczmiennej1 na kurczaku ( marchew, pietruszka, 

pietruszka nać, seler9, por) 
• II danie: Ryba4 w cieście (mąka pszenna1, jajko3), ziemniaki, sałata 

zielona z jogurtem naturalnym 
• Kompot owocowy 

 

 
 

• potrawy podkreślone zawierają alergeny pokarmowe 
 
 


