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Poniedziatek 04.05.2026 r.

e Zupa: Jarzynowa zabielana (SmietanaZ7) na kurczaku (marchew,
pietruszka, pietruszka na¢, seler9, kalafior, brukselka, brokut, fasolka,
ziemniaki)

e II danie: Makron (mgka pszennal) z sosem jogurtowo-truskawkowym
(jogurt naturalny?7)

e Woda

Wtorek 05.05.2026 r.
e Zupa: Koperkowa zabielana (Smietana?7) na indyku (marchew, pietruszka,
seler9, ziemniaki, czosnek)
e II danie: Nuggetsy (jajka3) z kurczaka w ptatkach kukurydzianych,
ziemniaki, satata zielona z jogurtem naturalnym?
¢ Kompot owocowy

Sroda 06.05.2026 r.
e Zupa: Ogorkowa zabielana (Smietana7), z ziemniakami na kurczaku
(marchew, pietruszka, pietruszka natka, seler9, ogérki kiszone, ziemniaki)
e II danie: Placki ziemniaczane (mgka pszennal, jajko3)
e Woda

Czwartek 07.05.2026 r.
e Zupa: Grochéwka na kurczaku (marchew, pietruszka, seler9, groch,
pietruszka naé, ziemniaki)
e II danie: Potrawka z kurczaka w sosie curry (Smietana7, maka

pszennal) z kaszg jeczmienng
¢ Kompot owocowy

Piatek 08.05.2026 r.
e Zupa: Mannal na rosole na kurczaku z zielong pietruszka (marchew,
pietruszka, pietruszka natka, seler9, por)
e II danie: Ryba4 w ciescie (maka pszennal, jajko3), ziemniaki, suréwka z
marchewki i jabtka
¢ Kompot owocowy

. potrawy podkreslone zawieraja alergeny pokarmowe



