
 

 

 
 

Poniedziałek 21.09.2026 r. 
• Zupa: Brokułowa zabielana (śmietana7) z ziemniakami na wywarze 

warzywnym (marchew, pietruszka, pietruszka natka, seler9, brokuł , 
ziemniaki) 

• II danie: Risotto z kurczakiem i warzywami 
•  

 

 Wtorek 22.09.2026 r. 
 

• Zupa: Pomidorowa z ryżem zabielana (śmietana7) na kurczaku marchew, 

pietruszka, seler9, pietruszka zielona) 
• II danie: Naleśniki (mąka pszenna1, mleko7, jajko3) z dżemem 

truskawkowym 
•  

 

Środa  23.09.2026 r. 
 

• Zupa: Krem z selera (marchew, pietruszka, ziemniaki, seler9) 
• II danie: Soczewica duszona w pomidorach ze szpinakiem i kaszą pęczak 
• Woda 

                                                                                                                                                           

Czwartek 24.09.2026 r. 
 

• Zupa: Lane ciasto (mąka pszenna1, jajko3) na rosole z kurczakiem 

(marchew, pietruszka, seler 9, pietruszka nać, por) 
• II danie: Porcja mięsa z sosem (masło7, mąka pszenna1), ziemniaki, 

marchew duszona (masło3) 
•  

Piątek 25.09.2026 r. 
  

• Zupa: krupnik z kaszy jęczmiennej1 na kurczaku ( marchew, pietruszka, 
pietruszka nać, seler9, por) 

• II danie: Paluszki rybne (mąka pszenna1, jajko3), ziemniaki, sałata 
zielona z jogurtem naturalnym7 

•  

 

 
• potrawy podkreślone zawierają alergeny pokarmowe 
 
 


